Die Gesamtzeit fir den Rundweg betrdgt ca. 3,5 Stunden
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,Geamo Morenden” - hiel es
seit jeher im Lesachtal, wenn

die Bauernfamilien zusammen-
kamen und ihre traditionellen,
selbst hergestellten Gerichte
speisten. Diese ursprunglichen
Produkte der Morende kann man
heute am Brot- & Morendenweg
erleben und geniel3en.
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Natursauerteig-Brot und Speck
vom Bauern
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mit Krdutern und Kartoffeln
gefllte Teigtaschen
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Die bauerlichen Produkte wurden von unseren
Vorfahren in muhevoller Handarbeit angebaut,
um ihre Familien zu ernahren. Die Lesachtaler
haben die Wurzeln zur Herstellung der Produkte
nie verloren. Das wertvolle Wissen rund um die
bauerlichen Produkte wird von Generation zu
Generation weitergegeben. Die Lesachtaler
Kostlichkeiten sind in den Hofen, Restaurants,
Geschaften und im Bauernladen erhaltlich.



